
時間

★お好きなコースをお選び頂けます。 ★水分補給（お茶・ジュース等）のサービス致します。 ★都合により、内容が変更となる場合がございます。

※１月のバースディパーティは「１月２５日（日）」です。

4F

3F

カラオケ

6F

書初め

4F

ティータイム

マルコポーロ

大人の塗絵

4F

映画鑑賞会

映画鑑賞会

31

音読会

3F

作品作り
「節分用鬼のお面」

6F

3F

27

コーラス

お休み

17

6F

クッキング

30

作品作り
「2月カレンダー作り」

全身体操

おもしろゲーム

3F

作品作り

2

お休み お休み

絵手紙作成

3F

作品作り
「カレンダー作成」

3F

書初め

4F

6F

気功体操

映画鑑賞会

4F

3F

ネイルアート

3F

1613

6F

3F
フラワーアレンジメン

ト

4F

お抹茶会

風船バレー

24

6F

23

エンターテインメント
「子供祝太鼓」

イベント
「初詣：豊中稲荷神

社」

6F

百人一首

18 19

4F

映画鑑賞会

12（成人の日）

カラオケ

6F

季節の折り紙

映画鑑賞会

14：15～
15：15

14：15～
15：15

11 14

4F

3F

作品作り
「カレンダー作成」

4F

頭の体操

14：15～
15：15

20 21

6F

26

14：15～
15：15

25

6F

頭の体操

4･5F用クッキング
「白玉ぜんざい」

4F

4F4F

6F

ネイルアート

3F

俳画教室

4F

29

２００９年　１月　 ケアハウス　行事予定表

3

108 9

豊泉家コミュニティークラブ　HCC桃山台

金 土日 月

14：15～
15：15

4

水

65

火

7

木
1（元旦）

22

28

15

お抹茶会

4F

大正琴

3F

大人の塗絵

イベント
「初詣：豊中稲荷神

社」

イベント
「初詣：豊中稲荷神

社」

イベント
「初詣：豊中稲荷神

社」

イベント
「初詣：豊中稲荷神

社」


